Guia Breve para Entender el Seguro Médico
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El Seguro Médico es un servicio que compras de una compafiia de seguros médicos, o
una aseguradora. Cuando necesitas servicios médicos, la aseguradora te ayuda a pagar la
cuenta. Tu Plan de Seguro Médico te indica cudnto tienes que pagar y cuanto tiene que
pagar la aseguradora cuando vas al doctor, cuando necesitas estudios de laboratorio o
cuando compras medicina.

Todos los planes de seguro médico cubren servicios diferentes. La Cobertura se refiere a
la lista de servicios médicos que tu plan de seguro médico te ayuda a pagar.

Los doctores y los hospitales trabajan con ciertas aseguradoras. Este grupo se llama la
Red. La atencion médica recibida por doctores y hospitales dentro de tu red te sale
mucho mas barata que si fueras a un médico u hospital fuera de tu red.

La Prima (o Pago) es el dinero que tienes que pagar para mantener tu seguro médico. La
frecuencia del pago depende de tu plan de seguro médico. Muchas veces se paga
mensualmente.

El Copago es una cantidad fija que pagas cuando vas al doctor o compras medicina en la
farmacia.

El Deducible es la cantidad de dinero que tienes que gastar en servicios médicos antes de
que tu plan de seguro médico empiece a ayudarte a pagar tus cuentas.

El Coseguro es la cantidad, o porcentaje, de los gastos médicos que tienes que pagar
después de cumplir con tu deducible.
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